
 

                                                                                                                                                           

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами им. Ю.М. Дейнеко» 

на 2024 - 2025 учебный год 

    1.1. Учебный план МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами имени Героя Российской 

Федерации Дейнеко Юрия Михайловича», реализующего основную образовательную 

программу начального общего образования (далее – Учебный план)  фиксирует общий объѐм 

нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам  
    1.2. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

    1.3. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ «СОШ «Патриот» с 

кадетскими классами имени Героя Российской Федерации Дейнеко Юрия Михайловича»  

составляют: 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями от 13.12.2023г.); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения  России от 31.05.2021г. № 286, 

зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021., регистрационный номер N 64100); 

            - Федеральная образовательная  программа  начального общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229).  

           -     Приказ минпросвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства рбразования РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС НОО и 

ООО» от 22.01.2024г. № 31. 

           -  санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20»); 

              -  Основная образовательная программа начального общего образования; 

            - Рабочая программа воспитания МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами имени 

Героя Российской Федерации Дейнеко Юрия Михайловича».              

            - Устав МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами имени Героя Российской 

Федерации Дейнеко Юрия Михайловича». 

1.4. Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счѐт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

1.5. Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

 участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, 

а объѐм части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объѐма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений используется на предметную 

область «Русский язык и литературное чтение»  на учебный курс «Секреты родного языка» 

 в 1-3 классах по 1 часу в неделю. 

      1.6. Учебный план отражает содержание образования, обеспечивающее достижение  

планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной 

школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями ребѐнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его  



 

развития и состояния здоровья. 

           1.7.В учебный план 4-х классов включен 1 час в неделю на изучение учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики». Выбор модуля, изучаемого в рамках  

учебного предмета ОРКиСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся и зафиксирован письменными заявлениями родителей (законными 

представителями). 

      1.8.  При организации   занятий по иностранному языку (английский) производится деление 

класса на подгруппы во 2-4 классах. 

      1.9. МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами имени Героя Российской Федерации 

Дейнеко Юрия Михайловича» в 2024-2025 учебном году работает в следующем режиме: 

-  обучение организовано в одну смену; 

- начальная школа (1-4 классы) обучается по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 40 минут и  перемен   – не менее10 минут; после 2 и 3 уроков 

по 20 минут, 

       -  между урочной и внеурочной деятельностью организована динамическая пауза не 

менее 30 минут 

                           1 – я  смена 

 

1 а, б, в, г. 

 

2 а, б, в, г; 3 а, б, в, г;  4 а, б, в, г. 

    I полугодие 

(в сентябре,  октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый,  в ноябре – декабре – по 4 урока по 

35 минут каждый; 

в середине учебного дня динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут) 

 

Уроки                              Перемены 

 

1 урок- 08.00 - 08.35      (15 мин) 

2 урок- 08.50 - 09.25      (25 мин) 

Динамическая пауза -   09.50 - 10.30       

3 урок- 10.50 - 11.25       (20 мин) 

4 урок- 11.45 - 12.20       (10 мин) 

5 урок- 12.30 – 13.05 

II полугодие: 

(январь - май - по 4 урока  по 40 минут каждый) 

Уроки                             Перемены 

1 урок- 08.00 - 08.40      (10 мин) 

2 урок-  08.50 - 09.30     (20 мин) 

Динамическая пауза -  09.50 - 10.30     

3 урок - 10.50 - 11.30    (15 мин) 

4 урок- 11.45 – 12.25     (10 мин) 

5 урок - 12.35- 13.15 

 

   Уроки                          Перемена 

1 урок- 08.00 - 08.40      (10 мин) 

2 урок- 08.50 - 09.30      (20 мин) 

3 урок- 09.50 - 10.30       (20 мин) 

4 урок- 10.50 - 11.30       (15 мин) 

5 урок- 11.45 - 12.25        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Динамическая пауза – 13.15 – 13.45 

 

Динамическая пауза – 12.25 – 12.55 

 

Работа ГПД: 

09.30 – 10.30 

13.15 – 15.15 

 

Работа ГПД: 

12.25 – 15.25 



  

Начало  занятий внеурочной деятельности:   

                   1  классы – 13.45 ч 

 

Окончание занятий внеурочной деятельности: 

                      1  классы – 15.15 ч 

 

 

Начало  занятий внеурочной деятельности:   

                   2- 4 классы – 12.55 ч 

 

Окончание занятий внеурочной деятельности:  

2- 4  классы – 15.25 ч 

 

 

 

Продолжительность учебного года: во 2-4 классах - 34 недели, в 1 классах-33 недели;  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее   30 календарных дней. Для 

обучающихся  1-го  класса  устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале месяце 

при традиционном режиме обучения. 

                1.10.      Максимальная недельная нагрузка обучающихся  составляет по классам: 

     1-е классы                     - 21 час; 

     2-4- е классы          - 23 часа. 

                 1.11.  Текущий контроль  осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся школы  и Положением о системе оценки достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

1.12.   Освоение образовательной программы заканчивается итоговой промежуточной 

аттестацией:  

  Сроки проведения итоговой промежуточной аттестации 

Сроки Досрочный 

период 

Основной  

период 

Дополнительный 

период 

Повторная 

итоговая 

аттестация 

Итоговая 

промежуточная 

аттестация 

с 03 апреля 

по 11 апреля  

2025 г. 

с 15 апреля  

по 30 апреля 2025 

г. 

с 12 мая  

по 15 мая  

2025 г. 

с 16 мая по 21 

мая 2025 г.; 

со 02 сентября 

по 06 сентября 

 2025 г. 

 Формы промежуточной аттестации: 

Аттестация 

обучающихся 

Классы Предметы Формы 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

 

Административная 

контрольная работа 

по повторению 

2-4 Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

17 сентября  

2024 года 

Математика Контрольная 

работа 

18 сентября 

2024 года 

Промежуточная 

аттестация 

2-4 Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

17 декабря 

2024 года 

Математика Контрольная 

работа 

18 декабря 

2024 года 

Итоговая аттестация 2-3 Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

15  апреля 

2025 года 

Математика Контрольная 

работа 

16 апреля 

2025 года 

4 Русский язык Всероссийские проверочные работы (сроки 

проведения определяет Федеральная служба по 
надзору в сфере образования) 

4 Математика Всероссийские проверочные работы (сроки 

проведения определяет Федеральная служба по 
надзору в сфере образования) 

4 Литературное чтение Всероссийские проверочные работы (сроки 

проведения определяет Федеральная служба по 

надзору в сфере образования) 



4 Окружающий мир Всероссийские проверочные работы (сроки 

проведения определяет Федеральная служба по 

надзору в сфере образования) 
4 Английский язык Всероссийские проверочные работы (сроки 

проведения определяет Федеральная служба по 

надзору в сфере образования) 
2-3 Литературное чтение Комплексная 

работа с текстом 

 

с 17 апреля   

по 30 апреля  2025 

года 
Окружающий мир Тестирование 

Английский язык Тестирование  

2-4 ОРКиСЭ Защита проекта 

Технология Анализ текущей 

успеваемости 

 

 

- Физическая культура Анализ текущей 

успеваемости 

Музыка Анализ текущей 

успеваемости 

Секреты родного 

языка 

Анализ текущей 

успеваемости 

 

 

1.13.   Индивидуальный учебный план для обучающихся на дому состоит только из  

обязательной части и гарантирует овладение выпускниками начальной школы необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможности продолжения 

образования. Индивидуальный учебный план согласуется с родителями (законными 

представителями). 

Перспективный 

 учебный план начального общего образования (годовой) 

МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами имени Героя Российской Федерации  

Дейнеко Юрия Михайловича»  

на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

Всего часов 

Обязательная часть 

 

 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

 

132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - 34 34 

 

Искусство 

Изобразитель

ное искусство 

 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд 

(технология) 

 

33 34 34 34 135 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Учебный курс 

«Секреты 

родного 

языка» 

33 34 34 0 101 

Максимально допустимая 

годовая  нагрузка 

 

693 782 782 782 3039 

 

Учебный план 

 начального общего образования (5-дневная неделя) 

МОУ «СОШ «Патриот» с кадетскими классами имени Героя Российской Федерации  

Дейнеко Юрия Михайловича»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                                                           

Количество часов в  

неделю 

1 

а,б, 

в,г 

2 

а,б, 

 в,г 

3 

а,б, 

в,г 

4 

а,б, 

в,г 

Обязательная часть 

 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

 

4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

4 4 4 4 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - 1 

 

Искусство  

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 

Музыка 

 

1 1 1 1 

Технология  Труд 

(технология) 

 

1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

Русский язык и Учебный курс 1 1 1 0 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

литературное 

чтение  

«Секреты 

родного 

языка» 

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 

Максимально допустимая 

недельная  нагрузка, 

предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормами 

 

21 23 23 23 



Учебный план  

 для  обучающихся на дому по общеобразовательным программам  (1-4-е классы) 

 Предметные области Учебные предметы 

 

                                                           

Количество часов в неделю 

1 1 2 2 3 3 4 4 

Обязательная часть 

 

К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
 

о
ч

н
о

го
  
о

б
у

ч
ен

и
я
 

н
а 

д
о

м
у
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
  

за
о

ч
н

о
го

  

о
б

у
ч

ен
и

я 
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
 

о
ч

н
о

го
  
о

б
у

ч
ен

и
я
 

н
а 

д
о

м
у
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
  

за
о

ч
н

о
го

  

о
б

у
ч

ен
и

я 
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
 

о
ч

н
о

го
  
о

б
у

ч
ен

и
я
 

н
а 

д
о

м
у
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
  

за
о

ч
н

о
го

  

о
б

у
ч

ен
и

я 
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
 

о
ч

н
о

го
  
о

б
у

ч
ен

и
я
 

н
а 

д
о

м
у
 

 К
о

л
-в

о
 ч

ас
о
в
  

за
о

ч
н

о
го

  

о
б

у
ч

ен
и

я 
 

 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 
2 3 2 3 2 3 2 3 

Литературное чтение 

 
2 2 1 3 1 3 1 3 

Иностранный язык Английский язык -  1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 0,5 1,5 0,5 1,5 0.5 1,5 0,75 1,25 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-  -  -  0,25 0,75 

 

Искусство  

Музыка  0.25 0.75 0.25 0.75 0.25 0.75 0.25 0.75 

Изобразительное 

искусство 

 

0.25 0.75 0.25 0.75 0.25 0.75 0.25 0.75 

Технология  Труд (технология)  

 
0.25 0.75 0.25 0.75 0.25 0.75 0.25 0.75 

Физическая культура  Физическая культура 

 
0.25 1.75 0.25 1.75 0.25 1.75 0.25 1.75 

Часы очного обучения на дому 7,5 - 7,5 - 7,5 - 8 - 

Часы заочного обучения 

 

 12,5  14,5  14,5  15 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

 

Русский  язык и 

литературное чтение  

Учебный курс 

«Секреты родного 

языка» 

 0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5 - - 

Учебные недели 
33 34 34 34 

Всего часов 
693 782 782 782 

Максимально допустимая недельная  нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

 

21 23 23 23 

 
СОГЛАСОВАНО 

на заседании Совета 

 обучающихся 

Протокол № 1  

от 30.08.2024г. 

 

СОГЛАСОВАНО 

На заседании Совета  

 родителей   

Протокол № 1 

 от 30.08.2024г. 

 

РАССМОТРЕНО 

На заседании  

педагогического совета 

Протокол № 1 

 от 30.08.2024г. 
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