IMpuaoxenne Ne 2
k JloroBopyHa oka3auue ycjayr
10 OPraHU3aLUK MUTAHUS 00yUAKOHUXCS

Ne 0T « » 202 1.
Ilueskie BewecTna (1) DHepreruyec No
Haumenosanue 6a1o1a G Kas peuenry
HOpUMH b K WY LIEHHOCTh p
(r) (kKau)
nenbl
3aBTpak(1-it BApHaHT)
baunbl 195 13,0 13,0 40,0 320,0 256
Tonnuur (MoJIOUHbBIA, PPYKTOBBIH, BApEHbLE,PKEM) 40 3,5 3,7 4,5 55,0 334,327
S1610K0 130 2,1 0,5 18,0 108,5 np
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0.0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBrpak: 565 19 17,2 72 520
O6en (2-it BAapHaHT)
CBEKOJILHUK 250 4.5 5.6 28,0 - 188.0 98
Komnor u3 emecu cyxo(pykroB 200 03 0.1 23,7 96.9 349
X1ed prxaHon 40 2,0 0,0 15.0 68.0 np
XneO nueHu I HbIH 40 3.0 0.0 16,0 76.0 np
1108 270 18,00 22,00 33,00 399 2065
- Hroro obex: 800 27,8 27,7 115,7 827,9 Lo T
JIeHb2
3aBTpak(1-it BApHaHT)
MaxkapoHble U3¢/l OTBApHbIC 190 3.4 3.6 42,0 235,0 202
Kotnera pyGiiennas u3 Kyp, 3arned4eHHasi TOMaTHbIM
C COYCOM 110 13,5 16,0 7.5 180,0 294/248
Xneb nueHnYHbIN - 40 2.0 0,0 19,4 92.4 pn
Yaii ¢ TUMOHOM 200/10 0,2 0,0 9.0 38.0 377
Hroro 3aBTpak: 550 19,1 19,6 77,9 545,4
O6en (2-it BapuaHT)
Cyn kapTodeibHblii ¢ 6060BbIMU 250 8,0 11,2 7,0 159,0 102
ITesibMeHM MSICHBIE OTBApHbIE 220 13.0 13.0 50,0 3750 392
Coyc ToMaTHbli 50 0.4 1.8 2,4 28,0 248
KOMIOT M3 CBEXKMX I1710J10B 200 0,17 0,04 25,0 98.5 342
X11e0 pkaHoi 40 2,0 0.0 15,0 68.0 np
X1eb nueHuyHbIN 40 3.0 0,0 16,0 76.0 1np
Hroro oden: 800 26,6 26,0 1154 804,5
eHb3
3asTpak(1-ii BapuanT) o PP
Kara suakas MoJ04Has W3 MaHHOH KPyTibl 220/5 15.0 16,0 51,0 399.0 181
Horypr 115 2,8 3.9 15.6 104.7 p
Yaii GpykTOBBIH ¢ caxapom (kapkaze) 200 0,2 0,0 9.1 36,0 376
HToro 3aBTpak: 550 18,0 19,9 75,7 539,7
O6en (2-it BApHAHT)
1111 3 cBexkeil kanycTbl ¢ kKaprogesiem 250 3.8 9,1 15,0 200,0 88.
Kara rpedHeBas paccbliyaras 180 5.4 4,0 36.0 240,0 171
Kornera wmsicnas 1o "jomaiHemy" ¢ coycom 49 5,1 9.2 101 104/248
TOMATHBIM 110
Harutok U3 110/10B IIMITOBHUKA 200 1,50 0,50 22,0 1150, 350
Xu1eh prranoii 40 2,0 0,0 15,0 68,0° 1p
X71eh nueHuYHbII 40 3,0 0,0 16,0 76,0 1p
Hroro oden: 820 20,6 18,7 113,2 796,0
JeHb 4




3aBTpa|'c(l-ﬁ BAPHAHT)
OmJieT HaTypaJibHbII 250 12,5 15,5 35,0 335.0 21\
[opotiek 3e/eHbli KOHCEPBUPOBAHHbIH 30 0.9 0,1 2.0 18,0 np
Konaurepckoe nzuenmne 30 1,7 3.0 10,5 75.8 1np
Xu1e0 rueHnyHbIi 40 3.0 0.0 20.0 76.0 1np
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBrpak: 550 18 19 77 541
O6en (2-it BapnaHT)
PaccosibHuk JleHuHrpaackuii 250 4,60 8,50 13.40 178,00 96
KaprodensHoe rmope/ kaprodeb B MOJIOKe 180 6,5 11,0 AT, 265,0 127/128
Pp10a,TyleHas B TOMATe ¢ OBOLIAMH 100 12,5 9.0 /-’""7 4.7 el ¥4 140,0 374
Kucenb U3 coxa mjiooBoro 200 0,2 0,1 A~ "y 20 ot % 7 BN 324
X1eb prkaHoi 40 2,0 0,0 /= sf =" 2¥15,0 5, % 580\ np
X1e6 nueHnyYHbIHA 40 3,0 0,0/ F42/160 B&| 960 np
Utoro obea: 810 288 286 - - 1141.~ | 8080
JIeHb S : {2 Faeai]
3asTpak(l-it Bapuanr) |\ i FREY,
3arneKkaHka pucoBas ¢ TBOPOrom 250 12:5 12,0 %55 %, %, 45,0 """ of o 23280 253
Tornmnuur (MOJI0YHBIA,PPYKTOBbIH, BAPEHbE,ILKEM ) 40 3,5 4,0 R Fay - AL 334,327
Mac/io CIMBOYHOE MIOKOJIAIHOE IOPLUHMSIMH 10 0,1 7.3 Rt Wb du s - 57 65,8 14
baron 20 1,7 0,5 6B e ot 87.0 np
Yaii ¢ JIMMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38.0 377
Uroro 3aBrpax: 560 18,0 23.8 75,6 573.8
- O06en (2-it BapuaHT)
Bopui ¢ kaitycroit n kaprodesem 250 4.5 6.3 3.3 106.7 82
Puc orBapHOit 180 6.4 6.6 43,0 269.4 304
Tedrenn 110 10.3 13.4 12,5 206.0 278
KomIoT 13 cMecu cyxo(pyKToB 200 0,3 0.1 23,7 90.0 349
Xu1e6 prxaHoi 40 2,0 0,0 15,0 68,0 1np
X1e0 MieHnYHbIN 40 3.0 0,0 16,0 76,0 1p
Hroro oben: 820 26,5 26,4 115,5 816,1
JIeHb 6
3aBrpak(l-it BApHAHT)
CrareTTn 250 7,4 1 46,4 305.,0 202
Coyc GasloHbese 100 9,0 9,0 20,0 206,0 2295
Yaii GpyKTOBbBIi(KapKajie) ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: . 550 17 17 76 547
- OGen (2-it BapuaHT)
1111 13 cBeXKEH KarycThl ¢ kKapTodenem 250 3.9 10,3 20,0 201,0 88
[Tiope 13 6000BbIX € MACIOM 180 10,0 6,7 28.0 231,0 199
EsxuKku ¢ coycom 110 6.5 10,5 12 142 605/248
KoMMoT 13 CBEXKEMOPOKEHHBIX SAT0/ 200 0,17 0,04 25,0 985 .| 342
Xu1e0 prxaHoii 40 2,0 0,0 15.0 68.0 1np
X1e0 rueHnuHbIi 40 3.0 0,0 16.0 76,0 nmp
Uroro obea: 820 27,6 27,5 116,0 816,5
JeHb 7
3asrpak(l-it BapmanT)
IlesibMeHM MSICHBIE OTBApHbIE 250 15.1 14,5 48.0 3770 392
Coyc TOMaTHbIiH 50 0,6 2.2 2,9 48.0 248
ByrtepOpor ¢ jukeMoM uiii_niosuiom (40/10) 50 2,5 2,0 17.0 87,0 2
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
WUroro 3aBTpak: 550 18,4 18,7 77,0 548,0
i Oben
O6en (2-it BApHAHT)
CBeKOJIBLHUK 250 4.5 5,6 28.0 188.4 98
[1J10B M3 NTHLLbI 260 17,50 21.50 33,00 405 291
KoMITOT M3 1J10/10B WK S0 CYLICHBIX 200 0,3 0,0 23,7 96.0 348
Xn1eb prkaHoit 50 2,2 0,0 17,0 70,0 np
X11eO nieHnuHbIH 40 3.0 0,0 16,0 76,0 1p
Wroro oben: 800 27,5 27,1 117,7 835,4
JeHb 8
3asrpak(1-it BApHanT) - I e S
ChIpHUKH 200 13.00 14,20 45,00 379.80 219
Tormnuur (MOJI0UYHBIA, (PPYKTOBLIH, BapeHbe,/IKeM ) 40 3.5 3,0 4.5 55,0 | 334327
Slosoko 100 1.4 0,3 16,0 72,3 1p
Yaii ¢ IMMOHOM 200/10 0,2 0,0 9.0 38.0 377
Hroro 3aBrpak: 510 18,1 18,2 74,5 545,1
O06ex (2-it BapuaHT)
CyIl ¢ MaKapOHHBIMU M3/ICIHAMU U KapToderiem 250 3,50 13,00 10,50 176,00 112
A3y ¢ kapToeem * 260 18,5 14,5 46.1 388.4 -~ 259
Kuceib 200 0,00 0,00 25,6 106,0 354
X11e6 prkaHoii 50 2.2 0,0 17,0 70,0 1np




4

0.0

Xu1ed nieHuyHbIi 40 3.0 16,0 76.0 mnp
Hroro obex: 800 272 27,8 115,2 816,4
e henb) e, e, .
~ 3astpar(l-ii Bapnanr) G -
biinHbl /nankeku 195 13.0 13,0 40.0 320,0 256
Tornmuur (MOJI0YHBIH,PYKTOBBIH, BApEHbE,DKEM) 40 3.5 4,0 4,5 55,0 334,327
S16:10K0 130 2,1 0,5 18,0 108,5 np
Yaii ¢pyKTOBBIi ¢ caxapom 200 0,3 0,1 12,3 49,7 377
UToro 3aBTpak: 565 18,9 17,6 74,8 5332
Oben (2-it BApUAHT)
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 4,2 159 19.0 159,5 87
MaHTbI ¢ COycOM( B ACCOPTUMEHTE) 250 18,0 20,0 41,0 416,0 392
Komror 13 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,3 0,1 2317 96,9 349
Xned pxanoid 50 2,2 0,0 17,0 70,0 np
X1n1e0 mueHuuHbIH 50 3,2 0,0 17,0 78,0 1p
Hroro oben: 800 27,90 27,60 117,67 820,40
naenn10
3apTpak(1-ii Bapuaur)
Kaina mosiounas JIpyx6a 250 10.5 14,5 32,0 345.0 175
S16n0k0 100 1.4 0.3 16,0 72,3 np
BytepOpot ¢ ceipom (30/10) 40 5,1 3.0 21,0 91,0 3
Yaii ¢ caxapom . 200 0,2 0,0 91 36.0 376
UToro 3aBTpax: 590 17,1 17,9 78,1 544,3
T Oben (2-it BApUaHT)
Cyrni-jlaniua JoMalHsist 250 3.20 7.50 26,00 191,50 113
XKapkoe 110- joMalHEMy ¢ MICOM 260 19,0 20,0 30,0 386,0 259
KoMIoT U3 CBEKEMOPOIKEHHBIX A0 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
Xneb pxanoit 50 2,2 0,0 17,0 70,0 np
X11eO MueHUYHbINA 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
HToro oben: 800 27,6 275 114,0 822,0
Hroro 3aBrpax 181,1 188,1 7587,2 5436,9
Hroro oben 268,01 264,72 1154,32 8163,20
CpenHee 3HaYeHHe 3aBTPAKA 32 NePHOJ 18,0 18,8 76,0 544,0
Cpeatee 3Hauenue o6ea 3a nepuoj 27 27 115 816




