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MeHI0 IPHIOTOB.ISIEMbIX OJIHO]X
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MeHi0 NPHIrOTaBJIANBAEMbIX o101

BO3pacTHasi Ka

Teropusi oT 12 jieT u cTapiue (OB3)

Il

[nueBbie BeniecTsa (I ) DuepreTuyec
HaumeHoBaHune 011012 Macca nopuuu Kasi LIEHHOCTh Ne peuentyp
(r) b XK Y (kkan)
nenbl
3aBTpaxk
BiHbI 195 13,0 13,0 40,0 320,0 256
Tornmuur (Monoqﬂmﬁ,(bpyKTOBmﬁ. BapeHbe,KEM) 40 3,5 3.1 4,5 55,0
334,327
51610K0 130° 2,1 0,5 18,0 108,5 np
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9.1. 36,0 376
WToro 3aBTPaK: 565 19 17,2 72 520
Obden
CBEKOJILHUK 250 4.5 5,6 28,0 188,0 98
KOMITOT M3 CMECH CYXO(ppPYKTOB 200 0.3 0,1 23,7 96,9 349
Xne6 prranou 40 2,0 0,0 15,0 68.0 np
Xo1e6 nneHuYHbIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
ILios 270 18,00 22,00 33,00 399 265
HUToro oden: 800 27,8 27,7 115,7 827,9
TToJIAHHK
Cox (hppyKTOBBIH 200 1,0 0,2 20,2 86,6 1P
BaTpy1iika ¢ TBOpOroM 150 13,50 9,00 32,00 300,00 410
JATOro MoJIHHK 350 | 145 9,2 52,2 386,6




TeHb2

3aBTpak
Makapousle usznenus OTBapHbIC 190 3.4 3,6 42.0 235.0 202
ROTJieTa pyOJIEHHAsA U3 Kyp, 3allcdcHHas TOMATHBIM C
COycoM 110 13.5 16,0 7,5 180,0 294/248
X1e0 TIIEeHUYHbIN 40 2.0 0.0 19,4 92,4 pu
Yaii ¢ s1uMoHOM 200/10 0,2 0,0 9.0 38,0 377
Hroro 3aBTpak: 550 19,1 19,6 77,9 545,4
Oo6en
Cyn kapTodebHbII ¢ 6060BBIMU 250 8,0 11,2 7,0 159,0 102
[TesbMEHH MSCHBIE OTBADHBIE 220 13,0 13, 50,0 375,0 392
Coyc ToMaTHbIH 50 0.4 1,8 2,4 28,0 248
KomnoT u3 cBexux rionos 200 0,17 0.04 250 98,5 342
X1e6 prxaHom 40 2,0 0,0 15,0 68,0 Ip
XJ1e0 MIIeHUYHbIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
Hroro obex: 800 26,6 26,0 115,4 804,5
Hoaanuk
Ouazieu co crymensiv mosokom (80/20) 150 12,0 12,0 37,5 300,0 401
CHexoK 200 5.6 5,0 14,0 123,4 386
Hroro noaguuk 350 17,6 17,0 51,5 423.4




eHb3

3aBTpak
Kanra sxuikast MOJIOuHast M3 MaHHOM KPYIIbI 220/5 15,0 16,0 51,0 399.0 181
Horypr 115 98 3,9 15.6 104,7 np
Yaii GppykToBBIii ¢ caxapom (Kapkaje) 200 0.2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 550 18,0 19,9 75,7 539,7
Obden '
1111 13 cBexelt kamycThl ¢ kapTodeiem 250 1. 9,1 15,0 200,0 88
Kanra rpeuneBas pacceimyaTas 180 5,4 4,0 36,0 240,0 171
: 4.9 5,1 9.2 101 104/248
Kotnera MsicHas no "gomamuemMy" ¢ cOyCOM TOMAaTHBIM 110
Hanurok 13 11J10/10B IIUIIOBHUKA 200 1,50 0,50 22.0 111,0 350
X1e6 pKaHoit 40 2,0 0,0 15,0 68,0 mp
Xite® nieHUIHbIN 40 3.0 0,0 16,0 76,0 np
HWroro oden: 820 20,6 18,7 113,2 796,0
MMoannuk
MaHHHUK CO CryHmIEHHBIM MOJIOKOM 150/20 7,20 3,90 42.00 238,50 230
Kucess U3 coka mio1oBoro 200 0,2 0,1 15 57 358
WUToro noaaHuk 370 7,4 4,0 57,0 295,5




neun 4

3aBTpak
OmsteT HaTypaJIbHbIN 250 12,5 15,5 35,0 335,0 212
[oponiek 3eeHbli KOHCEPBUPOBAHHbIH 30 0,9 0,1 2,0 18,0 np
Konaurepckoe uzaenue 30 1,7 3,0 10,5 75,8 np
X1e0 mImeHuYHbIN 40 3.0 0,0 20,0 76,0 np
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpaK: 550 18 19 77 541
Oben
Pacconbauk JIeHUHrpaaCKHit 250 4,60 8,50 13,40 178,00 96
KaprodenpHoe mope/ Kaprodesib B MOJIOKE 180 6.5 11,0 45,0 265,0 127/128
Pp16a,TyleHast B ToMare ¢ OBOIAMU 100 12,5 9,0 4,7 140,0 374
Kucens u3 coka 1Io10BOro 200 0,2 0,1 20 81 324
X71eb praHon 40 2,0 0,0 15,0 68.0 np
X1e0 MmIeHnYHbIN 40 3.0 0,0 16,0 76,0 p
' Hroro oben: 810 28,8 28,6 114,1 808,0
MMoaanuk
bynouka "Poccuiickas” 150 4,50 8,94 67,50 - 282.50 430
Horypr ' 200 5.6 5,0 14,0 123,4 386




HUroro noagunk 350 10,1 13,9 81,5 405,9
S neun
3aBTpak

3arnekaHka pucoBas ¢ TBOPOIOM 250 12,5 12,0 45,0 328,0 253

Tonmuur (Mo0uHbI, pyKTOBBIH, BapeHbe, KeM) 40 3,5 4,0 4,5 55,0

334,327

Macso cimBoYHOE mOKOJIa/1HOE MOPIUAMH 10 0,1 7,3 0,1 65,8 14
barton 20 1,7 0,5 17,0 87,0 1p
Yaii ¢ 1MMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 377

HToro 3aBTpak: 560 18,0 23,8 75,6 573,8

Oben B

bopui ¢ kanycToit u kaprodesem 250 4,5 6,3 53, 106,7 82
Puc otBapuoii 180 . 6,4 6.6 43,0 269,4 304
Tedrenn 110 10,3 13,4 12,5 206,0 278
Komnor u3 emecn cyxodpykros 200 0,3 0,1 23,7 90,0 349
Xneb prkaHoit 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
XJ1e0 MIeHUYHBIH 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np

Hroro oben: 820 26,5 26,4 115,5 816,1

Hoaaguuxk

Hanutox 1MMoHHBIH 200 0,2 0,0 18,0 102,7 331
bimnbl ¢ coycom B accoprumente 150 8,1 8,0 27,0 217,5 256

Hroro nonguuk 350 8,3 8,0 45,0 320,2




JeHb 6

3aBTpak
Cnarerti 250 7.4 7.5 46,4 305,0 202
Coyc Oasionbese 100 9,0 9,0 20,0 206,0 2295
Yaii GppykTOBBII(KapKaae) ¢ caxapom 200 0.2 0,0 9,1 36,0 376
HToro 3aBTpak: 550 17 17 76 547
Oben '
[{u 13 cBexkeil KammycThl ¢ KapTodeiem 250 5.9 10,3 20,0 201,0 88
[Trope u3 6060BBIX ¢ MacIOM 180 10,0 6,7 28,0 231,0 199
Exxuku ¢ coycom 110 6,5 10,5 12 142 605/248
KoMIoT u3 cBeXeMOpPOKEHHBIX ST0]1 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
X1neb prxaHou 40 2.0 0,0 15,0 68,0 - TIp
X1e0 nmIeHnYHbIN 40 3.0 0,0 16,0 76.0 np
Hroro obex: 820 27,6 27,5 116,0 816,5
HMoaanuk
Cok ¢pyKTOBBIH 200 1,0 0,2 20,2 86,6 I1P
[Tankeiiku ¢ COycoM B aCCOPTHUMEHTE 150 12,0 12,0 30,0 276.0 401
Hroro noaguuk 350 13,0 122 50,2 362,6




neHb 7

3aBTpaxk
TlenpMenn MsiCHbIE OTBApPHBIC 250 15,1 14.5 48.0 377,0 392
Coyc ToMaTHbIH 50 0,6 2,2 2,9 48,0 248
ByTepOpoT ¢ JUKEMOM WJIM TIOBUJIOM (40/10) 50 s 2,0 17,0 87,0 2
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
UToro 3aBTpaK: 550 18,4 18,7 77,0 548,0
Oben
CBEKOJILHUK 250 4.5 5,6 28,0 188,4 98
117108 M3 NTULIBI 260 17,50 21,50 33,00 405 291
KOoMIIOT 13 IUI0/10B WJIM ST0J1 CYIICHBIX 200. 0,3 0,0 3.7 96,0 348
Xneb pxanoi 50 22 0,0 17,0 70,0 np
Xneb nueHuYHbIN 40° 3,0 0,0 16,0 76,0 np
Hroro obea: 800 27,5 271 117,7 835,4
MMoaguuk
[I1posKKM NeUeHbIe C MOBUIOM 150 8.30 7,10 84,30 433,50 406
Horypr 200 5.6 5.0 14,0 123,4 386
HUToro noJAHUK 350 13,9 12,1 98,3 556,9




JdeHb 8

3aBTpak
ChplpHUKH 200 13,00 14,20 45,00 379,80 219
Tonmuur (Mo104HEIIL,GpYKTOBBIA, BapeHbe, HKEM) 40 3,5 3,7 4,5 55,0
334,327
Slonoko 100 . 1,4 0,3 16,0 72,3 np
Yaii ¢ 1MMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 371
Hroro 3aBTpak: 510 18,1 18,2 74,5 545,1
Oben
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH HU3EIUAMU U KapTodenem 250 3,50 13,00 10,50 176,00 112
A3y ¢ xkaprodenem 260 18,5 14,5 46,1 388.4 259
Kucens 200 0,00 0,00 25,6 106,0 354
Xneb pxaHoi 50 2.2 0,0 17,0 70,0 mnp
X71e0 nueHudHbIi 40 3.0 0,0 16,0 76,0 np
Beoi ihe: 800 27.2 27,5 115,2 816,4
HMonanuk
bynoudka ¢ moBuiiom o6chinHas 150 4,50 4,50 67,50 323,00 426
CHexok 200 5,6 5,0 14,0 123.4 386
HToro noaguuk 350 10,1 9.5 81,5 446.,4




JIeHb 9

3aBTpak
Baunb! /nankeku 195 13,0 13,0 40,0 320,0 256
Tonnuur (Mo1049HBIH,PPYKTOBBIN, BApEHBE,IIKEM ) 40 3, 4,0 4,5 55,0
334,327
S16110K0 130 2,1 0,5 18,0 108,5 np
Yaii ppykToBbIii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 12,3 49,7 377
Hroro 3aBTpak: 565 18,9 17,6 74,8 533,2
Oben
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 4,2 15 19.0 159,5 87
ManTs! ¢ coycoM( B aCCOPTUMEHTE) 250 18,0 20,0 41,0 416,0 392
Kommior 13 cmecu cyXodpykroB 200 0.3 0,1 23,7 96,9 349
Xneb paanon 50. 2.2 0,0 17,0 70,0 np
X7eb mueHuYHbIN 50 3,2 0,0 17,0 78,0 np
Hroro oden: 800 27,90 27,60 117,67 820,40
IHoaaguuk
Cox ¢pyxToBBIH 200 1,0 0,2 20,2 86,6 [1P
bynouxka "Poccuiickas" 150 4,50 8,94 67,50 282.50 430
HToro noJaHuK 350 5,50 9,14 87,70 369,10




neub10

3aBTpak
Kama monounas Jlpyx0a 250 10,5 14,5 32,0 345,0 175
slonoko 100 1,4 0,3 16,0 72,3 np
Bytep6port ¢ cipom (30/10) 40 5,1 3,0 21,0 91,0 3
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
HToro 3aBTpakK: 590 17,1 17,9 78,1 544,3
Oben :
Cymn-nanuia JoMamHss 250 3,20 7,50 26,00 191,50 113
JKapxkoe 1mo- foManHeMy ¢ MscoM 260 19,0 20,0 30,0 386,0 259
KoMmmoT U3 CBEKEMOPOKEHHBIX SAT0JL 200 | 0,17 0,04 25,0 98.5 342
X1e0 prxaHou 50 i 0,0 17,0 70,0 np
X1e0 muIeHIIHbIN 40 3,0 0,0 16,0 76.0 p
Hroro oden: 800 27,6 27.5 114,0 822,0
[HoaaHuk
Kucenp U3 coka miogoBoro 200 0,2 0,1 15 57 358
Bynouka BaHWJIbHAS 150 4,50 8,94 67,50 282,50 430
HUToro noJAHUK 350 4,7 9,0 82,5 339.5
Hroro 3aBTpaK 181,1 188,1 757,2 5436,9
Hroro oden 123,17 110,74 585,97 3864,80
HUroro noajaHuK 120,00 120,00 697,00 440,00
Cpejtee 3HaYeHHE 32aBTPAKa 32 NEPHON 18,0 18,8 76,0 544,0
Cpejinee 3HaYeHHe 00€/1 32 MEPUHONL 27 27 115 816
CpeaHee 3HaUeHHE NOJIHHK 12 12 70 440




